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Syrjaytyminen on monimutkainen ja viheliainen
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Yksilo kasvaa osana yhteisja - syrjaytymisen ja
hyvinvoinnin polut syntyvat vuorovaikutuksessa.

Jotta nuorten syrjaytymiseen voidaan loytaa

ratkaisuja, pitaa tietda mahdollisimman kattavasti
syrjaytymisen taustalla olevat tekijat ja .
mekanismit, sek& miten niihin voidaan vaikuttaa Diak
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Tutkimuksen tarkoitus oli tuottaa kokonaisvaltaista tietoa

syrjaytymisesta paatoksenteon tueksi ja
palvelujarjestelman kehittamiseksi syrjaytymisen

viakigRlasnaLKSlutta syriaytyminen koskettaa seké

miten syrjaytyminen jakaantuu sukupuolittain?

2. Mitka tekijat lapsuudessa ja nuoruudessa liittyvat
syrjaytymiseen? Eroaako tekijoiden yleisyys
koulutuksen ja tyollisyyden mukaan tai sukupuolten
valilla?

3. Voidaanko ajatella, etta sosiaali- ja
terveyspalvelujarjestelman toiminta liittyy
syrjaytymisprosessiin?

Mita tapahtuu syrjaytymista edeltavasti? Miten
syrjaytymista voitaisiin vahentaa?



- 1]
Aineisto jJa menetelmat

» Kansallinen syntyméakohortti 1987 (THL)
- Rekisteriaineisto

- Pitkittaisaineisto

. https://thlfi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-
syntymakohortti-1987

» Kvantitatiiviset menetelmat

- Logistinen regressioanalyysi (luokiteltujen taustatekijoiden yhteys luokiteltuun
vastemuuttujaan), interaktiotermit

. X2 —testi (sukupuolten valiset erot), varianssianalyysi (palveluiden kayton maarien tai
ajoittumisen erot ryhmien valilla)

Paananen R, Gissler M. Cohort Profile: The 1987 Finnish Birth Cohort. Int J Epidemiol 2011;41:4:941-945.
doi:10.1093/ije/dyr035 Diak
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- 1]
3,7 % vuonna 1987 syntyneista oli vailla toisen asteen

jatkotutkintoa 25-vuotiaina ja neljan vuoden aikana 25—
28 vuoden iassa yhteensa 300 paivaa tai enemman

tyottomana
Vuonna 1987 syntyneet 25-28-vuotiaana
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- 1]
Syrjaytyminen on huono-osaisuuden jatkumo -

tyottomyys ja kouluttamattomuus kertoo ongelmien
kasautumisesta
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Toimeentulotuen Pitkaaikainen Psykiatrinen Paihdediagnoosi Rikostuomio  Kodin ulkopuolelle
saanti toimeentulotuen diagnoosi sijoitus
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OR 31,7 (27,6-36,5) 154 (125-188) 6,8 (6,2-7,4) 13,8 (12,1-15,8) 12,7 (11,6-13,9) 16,9
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* Sukupuolten valinen ero tilastollisesti merkitseva,



- 1]
Vanhempien vahainen koulutus ja toimeentulotuen saanti

yhdistyvat syrjaytymiseen, pojilla myos vanhempien
psykiatrinen sairastavuus
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202R) 4,1 (3,2-5,3) 1,7 (7,0-8,6) 2,0 (1,8- Diak




- 1]
Syrjaytyneilla miehilla edeltavasti psykiatristen
palvelujen alikayttoa, vaikka kohtaamisia

palvelujarjestelman kanssa oli paljon 94 %:lla syrjaytymists
edelsi
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40 Naiset kouluttamattomat tydttomat psyliatristen
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Apu on riittamatonta tai tulee litan
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Sijoitus Psykiatrinen Psykiatrine Paihde- Paihde-

kodin diagnoosi n perusteinen perusteinen
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t tyottomat
(ei jatkotutkintoa
25-vuotiaana, 11,8 17.5 16,1 21,1 20,7

pitkaaikainen
tyottomyys 25-28-
vuotiaana)

Kouluttamattomien tyéttomien sijoitukset kodin ulkopuolelle hyvin usein kiireellisia ja tahdonvastaisia



Huomiota sote-palveluihin ja
erityisesti poikien koulunkaynnin

tU e@Runnan tuki nayttaytyy taman tutkimuksen

valossa riittamattomalta ja paikoin jopa syrjayttavalta

Sote-palveluiden (erityisesti mt- ja paihdepalvelujen)
saatavuuteen ja toimivuuteen tulee kiinnittdd huomiota

monenlaisen tuen tarpeessa olevat perheet ja
nuoret tarvitsevat parempaa tukea

Yhteiskunnan tuen ja rakenteiden tulisi vastata
etenkin nuorten miesten pystyvyyden ja
tyollistymiseen liittyvien kykyjen vahvistamiseen ja
hyvinvoinnin ja koulunkaynnin tukemiseen

etenkin jos perheissa tai lapsilla itselldaan on
mielenterveyden ongelmia.
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